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Leksebevisste skoler.

leg viser til merknadene og vil foresla fglgende

Bystyret tar saken til orientering og ber ridmann pése at foreslatte tiltak ang. leksebevisste skoler
innferes 1 Narvik kommune

Maetebehandling fra Komite for omsorg, oppvekst og kultur 09.11.2017

OMSE - behandling:
Saksordfgrer: Johnny Kristiansen

Lene Odlolien, Rgdt fremmet fglgende forslag:

Narvik kommune innfgrer leksefrie skoler pa samtlige skoler i Narvik kommune. Med leksefrie skoler
menes at elevene ikke far palagte skoleoppgaver som de ma gjgre utenom skoletiden.

Votering:

Radmannens forslag - enstemmig vedtatt
Lene Odloliens forslag fglger saken til bystyret uten realitetsbehandling.

OMSE-018/17 vedtak:

Bystyret tar saken til orientering og ber radmann pése at foreslatte tiltak ang. leksebevisste skoler
innferes i Narvik kommune



Moetebehandling fra Bystyret 23.11.2017

BYST - behandling:
Lene Odlolien, R, fremmet folgende utsettelsesforslag:

Saken sendes tilbake for uttalelse og involvering fra FAU pa berorte skoler, elevrad og fra
leererorganisasjonene. Sak sendes tilbake til bystyret innen mars 2018 slik at eventuelle endringer er
klart for nytt skolear.

Votering:
Utsettelsesforslaget enstemmig vedtatt.

BYST-123/17 vedtak:

Saken sendes tilbake for uttalelse og involvering fra FAU pa bererte skoler, elevrad og fra
leererorganisasjonene. Sak sendes tilbake til bystyret innen mars 2018 slik at eventuelle endringer er
klart for nytt skolear.

Radmannen i Narvik, 2. november 2017

Lars N Andersen

Saken oversendes Komite for omsorg, oppvekst og kultur for behandling.

Ordfereren 1 Narvik, 2. november 2017

Rune Edvardsen

SAKSUTREDNING :

Bakgrunn
16.6.16 fremmet Lene Odlien, Radt, interpellasjon ang. leksefri skole (vedlagt). I interpellasjonen ble
det fremmet at lekser kan forsterke sosiale forskjeller og at leeringseffekten av lekser er minimal.

Undersokelser viser at det ikke er noen sammenheng mellom mye lekser og hoy leeringseffekt for de
aller fleste elever. En SSB-undersokelse viser at elever med lav sosiookonomisk bakgrunn som fikk
mye lekser presterte ddrligere i matte og naturfag enn elever med samme bakgrunn som ikke fikk
lekser. En SINTEF-undersokelse har vist at det er ressurssterke elever som oftest bruker den frivillige
leksehjelpsordningen og har storst utbytte av den.

sitat fra interpellasjonen

Redt mener at leksefri skole ber utpreves og sper hvordan ordfereren vil forholde seg til en slik
utpreving.



Bystyret behandlet interpellasjonen. Ordfareren stilte seg positiv til preveprosjekter og ba
rektornettverket se naermere pé leksefti skole, samtidig som man ser nermere pé organisering av
leksehjelp og lekser.

Pé bakgrunn av ovennevnte, nedsatte rektornettverket en arbeidsgruppe bestdende av Stein Roar
Jakobsen (rektor Frydenlund), Urjan Halvorsen (rektor Beisfjord) og Mick Morgan (skolefaglig
radgiver). Arbeidsgruppen har sett naermere pa lekser som tematikk og undersekt hvordan praksis for
lekser er i Narvik.

Lekser

Leksetradisjoner varierer fra land til land, og de forandrer seg over tid. Tidligere kunne lekser
defineres som skoleoppgaver som elevene var palagt a gjere hjemme utenom skoletiden. Bruken av
bl.a. arbeidsplaner og innfering av leksehjelp pa skolen gjor at skillet mellom det som gjeres pa skolen
og hjemmelekser kan bli utydelig.

Det er ingen direkte hjemmel for lekser i opplaringsloven. Utdanningsdirektoratet sier at det
imidlertid ikke er tvil om at lekser er en del av skolens ordinare aktivitet. Videre sier Udir at det er
skolen selv som avgjer om den vil palegge elevene lekser eller ikke, og at skolen kan velge &
organisere oppleringen uten a gi elevene hjemmearbeid. Det sentrale er at skolen legger opp
oppleeringen slik at den er egnet til at elevene kan nd kompetansemaélene.

Oppleringsloven § 13-7a sier at kommunen skal ha et tilbud om leksehjelp for elever pé 1. til 10. trinn
med til sammen 8 timers leksehjelp per uke. Kommunen kan velge hvordan timene med leksehjelp
skal fordeles pa de ulike trinnene. Leksehjelpen skal vare gratis for elevene og mé organiseres slik at
elevene kan delta uavhengig av evner, sosial bakgrunn, funksjonsnedsettelser eller lignende.
Leksehjelpen er ikke en del av den obligatoriske opplaringen, men skal stette opp leeringsarbeidet pa
skolen og gir gkt leringstrykk. En av intensjonene med leksehjelp er & bidra til & utjevne sosiale
forskjeller.

At skolen selv skal avgjere om de skal gi lekser eller ikke, kan virke i strid med lovbestemmelsen om
at skolen skal tilby leksehjelp. Leksehjelp uten lekser kan virke motstridende. Udir er ikke enige i
dette og 1 rundskriv 6-2010 sier de at i forhold til leksehjelp skal lekser forstas som skolearbeid eleven
har behov for & jobbe med mer generelt. Det kan vare eleven, lereren eller leksehjelperen som tar
initiativet til dette skolearbeidet. Udir understreker at elevenes rett til leksehjelp ikke rikker ved
skolenes frihet knyttet til bruk av lekser i opplaeringen. Skolene kan fortsatt velge om det skal gis
lekser og hvilken mengde som gis.

Om effekten av lekser og leksefri skole som virkemiddel for sosial utjevning

Det er begrenset forskning pa omradet. Noe forskning ser sammenhenger mellom skoleresultater og
hjemmearbeid i positiv forstand mens annen forskning ikke finner sterke sammenhenger, eller i noen
f4 tilfeller, finner forskning en negativ sammenheng. Det vises til Udirs publikasjon #1 2016 (vedlagt)
om “Riktig bruk av lekser er viktig for elevenes laering”, som gir et innblikk i relevante forskning.

Fﬂlgende hypoteser/ forskningsfunn fremmes ofte i leksefri-debatten:
Lekser har lite effekt pa lasrlng og bar derfor fjernes.
Lekser har negativ effekt pa elever med lav sosiogkonomiske bakgrunn og forsterker sosiale
forskjeller.
Lekser gir elever som er skoletrotte enda darligere leeringsmotivasjon.
Elevenes fritid er begrenset pé grunn av mye leksearbeid (gjelder spesielt elever som er pa SFO
eller har lang skolevei).

Utfordring med & vurdere effekten av lekser er at det finnes mange variabler. Noen fa er nevnt under.



Lekser forstds pa forskjellige mater, og inneholde mange forskjellige typer oppgaver. Noe er
sikkert gunstig for elevenes lering. Noe er sikkert mindre gunstig. En dansk studie viser at
lekser kan deles inn i 5 hovedkategorier:

Ferdighetstrening

Forberedelseslekser

Bruk av allerede kjent stoff pa nye méter.

Integrere lekser som involverer flere fagomrdder, og som innebarer fordyping og
videreutvikling av et tema

5. Ferdigstilling, hvor elevene gjor ferdig oppgaver som de har arbeidet med pé skolen.

bl e e

Kompetansen til leererne som gir lekser varierer. Det vises seg at det er lite fokus pa lekser i
leererutdanning,.

Organisering av skoledag, skolearbeid og lekser varierer noe fra skole til skole, og til en viss
grad fra laerer til laerer.

Mengde lekser, som elevene far, varierer.

Aldersspredning til elevene i grunnskolen kan tilsi at behovet for, og effekten av, lekser vil
variere.

Leksefri skole eller leksebevisst skole

Digermulen skole i Lofoten er i norsk sammenheng ofte fremhevet som en godt fungerende leksefri
skole. Skolen kan vise til gode leringsresultater. Etter det er sagt er yngre elever, og elever med lese-
skrivevansker, pa skolen palagt lesetrening hjemme. Skolens argumentasjon for dette er at lesing er en
kritisk nekkel for leering og at det er en ferdighet som kan og ber trenes mye. I tillegg til lesetrening
hjemme har skolen ogsa den lovpalagte leksehjelp som foregér pa skolen. Det er ikke viktig hvorvidt
det medferer riktighet at skolen kaller seg selv en leksefti skole, eller ikke. Det som er viktig er at
Digermulen skole har et bevisst forhold til skolearbeid og elevenes utbytte av dette. Debatten i Narvik
ber ikke dreie seg om leksefti skole, eller ikke, men om hvordan skolearbeid organiseres og tilpasses
slik at alle elever far optimal utbytte av opplaring. Vi ber ha som malsetting at Narvikskolen er
leksebevisst.

Lekser og leksehjelp i Narvik kommune
Rektornettverket har kartlagt bruk av lekser og leksehjelp i Narvikskolen. Det vises til vedlegg.

I Narvik er det bestemt at leksehjelp tilbys pa barneskolen og ikke i ungdomsskolen. Skolene i Narvik
har Valgt forskjellige losninger. Fra oversikten ser man spesielt folgende forskjeller:
Noen skoler har “obligatorisk™ leksehjelp.
Leksehjelp har varierende oppslutning. Pa noen skoler deltar alle, eller nesten alle elevene,
mens det pa andre skoler er det fa elever som deltar pa leksehjelpen.
Leksehjelp bemannes med pedagog pa noen skoler, mens andre skoler bruker assistent.

I forhold til typer lekser og hjemmelekser ser vi fra oversikten at det er mye fokus pa repetisjon, gving
og mestring. Det er fokus pa lesetrening samt & arbeide med kjent stoff.

Varen 2017 ble Ungdata-undersegkelse (vedlagt) gjennomfert av alle ungdomsskoleelevene i
kommunen. Her fremkom det bl.a. at det er stor variasjon i hvor mye tid ungdom bruker pa lekser. Tid
brukt pa lekser varierer fra de som i snitt bruker under en halv time hver dag til elever som jobber over
to timer per dag. Undersgkelsen viser at prosentandelen som bruker over en time per dag har ekt fra
2013 til 2017. I tillegg er det en ganske stor andel som rapporterer at de til tider har mer skolearbeid
enn de klarer & ferdigstille, at de foler seg utslitte og stresset.



Kartleggingen og Ungdata-undersekelsen viser at skolene i Narvik kommune har ulik praksis i forhold
til lekser og leksehjelp. Hvor bevisste skolene og laererne er pa hvordan de bruker lekser er uklart.

Rédmannens vurdering

Interpellasjonen fra Redt foreslo at kommunen ber innfore leksefrie skoler. Rektornettverkets
vurdering er at det vil vaere uheldig & palegge innfersel av leksefrie skoler. Det finnes ikke en klar
definisjon av hva som menes med leksefri skole. Som nevnt gir den “leksefrie” skolen i Digermulen
ogsa hjemmelekser. Rektornettverket mener at innfering av leksefrie skoler ogsa vil frata skolene,
elevene og foreldrene en maéte 4 tilpasse og sikre elevens opplering. Rddmannen stotter en slik
vurdering.

Etter det er sagt, fremkommer det et behov for & ha et mer bevisst forhold til leksebruk i Narvikskolen.
Det vil si at skolene i starre grad ber vurdere og tilpasse bruk av lekser slik at det er en integrert del av
elevens tilpasset opplering, jf. § 1-3 i oppleringsloven.

P& bakgrunn av arbeidet som er gjennomfert vil rddmannen anbefale folgende:

Narvikskolen har som malsetting & ha leksebevisste skoler.

“Gode rdd om leksebruk” og “God praksis om lekser 1.-4. trinn” danner grunnlaget for de
leksebevisste skolene i Narvik (se vedlegg).

Alle skolene skal ha en bevisst holdning til lekser og leksehjelp. Bruk av lekser og leksehjelp
skal fremkomme i skolens planarbeid. Dette skal tas opp i skolens samarbeidsutvalget.
Leksebevisste skoler skal omtales i kommunedelplan for oppvekst, og det skal vurderes om det
finnes hensiktsmessige malindikatorer.

Rektornettverket arbeider videre med hvordan leksehjelp kan best organiseres i kommunen.
F.eks. skal det fortsatt kun tilbys til barnetrinnet?

Innstilling.
Bystyret tar saken til orientering og ber rddmann pése at foreslatte tiltak ang. leksebevisste skoler
innferes 1 Narvik kommune
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